
Ontar io

安大略省

安大略省地处加拿大东南部，是加拿大首都渥太华的所在省份。拥有
渥 太 华、 多 伦 多、 尼 亚 加 拉 这 样 闻 名 遐 迩 的 国 际 都 市 和 地 区， 再 加
上 得 天 独 厚 的 自 然 美 景， 令 安 大 略 省 成 为 加 拿 大 最 受 欢 迎 的 旅 游 目
的 地 之 一。 渥 太 华， 一 座 动 静 皆 宜、 古 典 与 时 尚 并 存 的 魅 力 之 都。
象 征 着 渥 太 华 乃 至 整 个 加 拿 大 的 国 会 大 厦 坐 落 于 国 会 山， 这 里 还 有
无 数 座 世 界 顶 级 的 博 物 馆 和 画 廊。 而 多 伦 多， 这 个 加 拿 大 最 大 的 繁
华 都 市 永 远 洋 溢 着 活 力 与 激 情。 登 上 553 米 高 的 加 拿 大 国 家 电 视
塔 (CN Tower)， 将 安 大 略 湖 及 多 伦 多 全 景 尽 收 眼 底。 光 临 安 大 略
省， 尼 亚 加 拉 大 瀑 布 可 不 容 错 过。 乘 坐 尼 亚 加 拉 城 市 游 轮 (Niagara 
City Cruises) 与瀑布亲密接触，或搭乘尼亚加拉直升飞机 (Niagara 
Helicopters) 从空中俯瞰奔腾不息的瀑布，还可以跟随尼亚加拉葡萄
酒路线游览各具特色的酒庄，品尝安大略省甜美可口的冰酒。都市的
流光溢彩与自然的原始质朴在此完美融合。安大略省，一个非去不可
的神奇之地。

www.ontariotravel.cn
 新浪微博 微信订阅号 微信视频号 资料下载
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加拿大国家电视塔
CN Tower

加拿大国家电视塔位于安大略湖北岸，是加拿大
的地标性建筑。搭乘玻璃地板电梯，在 58 秒内
急速升至距离地面 346 米的电视塔观景台，将
多伦多的美景尽收眼底。还可以平躺在玻璃地板
上俯瞰遥远的地面，或者挑战世界最高的全圆无
扶手户外高空行走⸺边缘行走 (EdgeWalk)。
www.cntower.ca

Toronto

多伦多

作为加拿大的中心都会、人们向往的旅游目的地以及大型活动的举办
地，多伦多堪称加拿大的文化娱乐之都。这里有数不胜数的餐馆和各
种音乐、文化、节庆和体育活动，而加拿大国家电视塔 (CN Tower)
这个世界著名的建筑就傲然屹立在它的中心地带。对于喜爱冒险的您，
加拿大国家电视塔的边缘行走 (EdgeWalk) 是绝佳选择，而这里的众
多购物选择一定会让时尚爱好者惊喜连连。除此以外，多伦多还是美
食爱好者们的天堂，超过 7,000 个餐馆任您选择，更别忘了到各个农
贸集市尝一尝新鲜的当地美食。多伦多是您加拿大之行的首发地，从
这里您还可以轻松到达加拿大的其它城市，还有那世界自然奇观尼亚
加拉大瀑布！
www.destinationtoronto.com 
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加拿大瑞普利水族馆
Ripley's Aquarium of Canada

沉醉于 16,000 种海洋生物创造出的海底世界中，探
索北美最长的水下观景通道和 100 多个与海洋动物
互动的机会。水族馆为少年及儿童提供特别的俱乐部
活动来探索海洋生物，为成人开设了瑜伽、摄影及绘
画的课程，使人们能够在水族馆美景中深切感受生
活。此外，还可以尝试各种趣味项目，如“和鲨鱼一
同入眠 (SLEEPOVERS)”以及爵士之夜的特别活动，
不容错过。www.ripleyaquariums.com/canada

卡萨罗玛城堡
Casa Loma

卡萨罗玛城堡位于多伦多市中心。这座雄伟的城堡
有 98 间装饰华丽的房间，神秘的塔楼，长达 270 米
的幽深隧道，规模庞大的马厩，还有典雅的温室花房
和一个面积达 2 公顷、依山而建的美丽花园，花园
每逢夏季 (5 月至 10 月 ) 开放。城堡内不定期会举办
多种活动，这里还设有咖啡店、礼品店和停车场，并
提供集体导览服务。游客可免费租用录音解说向导，
有国语和粤语可供选择。www.casaloma.ca

多伦多湖滨地区
Toronto Waterfront

多伦多湖滨地区特指安大略湖沿岸地带，它从西边
的依桃碧谷河到东面的胭脂河入湖口，长达  46 公
里。多伦多湖滨地区位于市中心的部分有很多亮点：
您可以在女王码头终点站 (Queen's Quay Terminal)

逛一逛里面的特色小店，在港畔中心 (Harbourfront 

Centre) 欣赏一场文娱表演，或参观那里的手工艺制
作；也可以沿着风光迤逦的湖滨走廊散步，或者在邻
近的音乐花园 (Music Garden) 和 HTO 公园里徜徉；
还可以乘坐游轮饱览湖滨景色，或者乘坐渡轮到达
多伦多湖心岛，去看多伦多最美的天际线。  

www.harbourfrontcentre.com
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多伦多湖心岛
Toronto Island

从繁华热闹的多伦多市中心乘坐渡轮，10 分钟便可抵达多伦多群岛，这里是紧邻
大城市的静谧之地，在此享用野餐，欣赏水滨景色，不亦乐乎。多伦多湖心岛位
于多伦多南端的安大略湖之中，这里有 2.4 平方公里的多伦多市区湖岸游乐场，
30 多个游乐设施和游戏场地，21 片野餐区和 5 个嬉水池。岛上风光优美，是拍
摄多伦多天际线和欣赏飞机划过安大略湖面的最佳地点。www.torontoisland.com

圣劳伦斯市场
St. Lawrence Market

圣劳伦斯市场被国家地理杂志评选为全球最佳农贸集市，
这里最能展现多伦多的独特文化。整个市场由南楼市场和
北楼市场组成。南楼市场不仅出售各种新鲜食材，还贩
卖着一些独特的非食品类商品。北楼市场以周六的农贸
市场而闻名，这一传统从 1803年开始一直延续至今，主
要售卖自产自销的当季农产品。每周日约有 80多家古董
商聚集于此展示他们的商品。www.stlawrencemarket.com

古酿酒厂历史文化区
The Distillery Historic District

踏入古酿酒厂区，在这趟奇幻的时光之旅中，参观曾经
是大英帝国时代最大的海外酿酒厂，了解酒厂的兴衰历
程。探索享誉国际的艺术馆、精品店、时尚的家居商铺、
个性的咖啡厅、巧克力作坊、奢华的餐厅、前卫的剧院
以及艺术家们的工作室。古酿酒厂区会不时举办现场音
乐会和户外展览活动，借以推广多伦多独特的艺术、文
化和娱乐精神。www.thedistillerydistrict.com
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加拿大奇境游乐园
Canada's Wonderland

这是加拿大首屈一指的游乐园，拥有加拿大唯一一座巨无霸过山车 (Leviathan)，
148 公里的最快时速和 80 度陡坡能让所有人都嗨翻天。您将在史努比星球
(PlanetSnoopy) 中重拾童年乐趣，并惊叹于恐龙探秘 (DinosaursAlive) 中一比一
尺寸、栩栩如生的恐龙模型。除此之外，91 米高的 WindSeeker 和加拿大最棒的
水上乐园 (SplashWorks) 都是游乐场的亮点所在。园内还会举办多项主题活动，
将欢乐气氛推向高潮。www.canadaswonderland.com

多伦多动物园
Toronto Zoo

占地 710 公顷的多伦多动物园是世界上最大的动物
园之一，这里有来自世界各地 500 多个种类的 5,000

多只动物。动物园的特色有大猩猩雨林区 (Gori l la 

Rainforest) 和非洲草原区 (Afr ican Savanna) 等，
别忘了去探索占地 4 公顷的北极冻原区 (Tundra 

Trek)，这里包含了一片 2 公顷的北极熊栖息地和水
下观察区。www.torontozoo.com

安大略皇家博物馆
Royal Ontario Museum

安大略皇家博物馆位于多伦多市中心，馆藏丰
富，囊括了自然科学和人文科学的发展史。自
然馆以珍贵的恐龙化石展闻名，人文馆以馆藏
丰富的中国展而著称。除了永久展品外，博物
馆还会不定期推出各种特别展。www.rom.on.ca
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贝塔鞋类博物馆
Bata Shoe Museum

这座北美最有特色的博物馆藏有超过 1,000 双鞋及相关制品，展示了人类鞋子的
演进史，其中包括 4,500 年前的埃及纸莎草鞋、古代中国的三寸金莲，及当代明
星的藏品，如麦当娜和约翰·列侬的鞋子。www.batashoemuseum.ca

安大略省美术馆
Art Gallery of Ontario

创建于 1900 年的安大略省美术馆是北美最大的美
术馆之一，馆内珍藏 90,000 多件将近两千年历史的
艺术珍品，包括独特的因纽特艺术，加拿大艺术家
的名作，及世界上收藏最完整的英国雕塑家 Henry 

Moore 的作品、众多欧洲大师名作和现代艺术及摄
影成就。www.ago.ca

麦麦克加拿大美术馆
McMichael Canadian Art Collection

坐落于多伦多以北，以天然石材和手工砍劈的原木搭建而成的麦麦克加拿大
美术馆展现了传统的加拿大建筑风格。馆藏作品近 6,000 件，其中包括 Tom 

Thomson、七人画派和其他 20 世纪早期画家、原住民、梅蒂人和因纽特人艺术
家的作品。www.mcmichael.com
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多伦多奥特莱斯
Toronto Premium Outlets

多伦多奥特莱斯从属于美国最大的直销购物集团 Premium Outlets，汇聚了全球
首屈一指的名师设计及优秀品牌。目前有 130 家名牌聚集于此，是多伦多最大的
品牌直销中心。www.torontopremiumoutlets.ca

约克戴尔购物中心
Yorkdale Shopping Centre

坐落于 401 高速公路和都芬林街交界处的约克戴尔购
物中心是多伦多首屈一指的时尚目的地。购物中心内
聚集了 270 间加拿大最顶级的名牌店。对于注重生活
品质的潮人而言，这里必定是他们最理想的购物天堂。
www.yorkdale.com

布洛尔 -约克维尔区
Bloor-Yorkville

这是世界公认的十大购物目的地之一，近 1,800 家商店进驻该区，既有 Prada, 

Hermes 和 Gucci 等国际品牌，也有 Harry Rosen, HoltRenfrew, Stol lery's 和
Will iam Ashley China 等加拿大本土知名品牌。www.bloor-yorkville.com

伊顿购物中心
Toronto Eaton Centre

伊顿购物中心坐落于多伦多市中心的央街 - 登达士广场 (Yonge-Dundas Square)，
拥有 250 多家世界级的零售商店及各种服务设施，同时还有超过 40 家餐厅和小吃
店让您大饱口福，是多伦多首屈一指的购物目的地。www.torontoeatoncentre.com
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国会山
Parliament Hill

位于国会山的国会大厦是渥太华乃至整个加拿
大的象征，也是目前加拿大政府及参议院的所
在地。夏季每天进行的卫队换岗仪式和灯光秀
为这个加拿大最著名的地标建筑增添了历史的
沧桑感和与时俱进的活力。永不熄灭的百年火
焰、开阔的广场、高耸的和平塔和栩栩如生的
雕塑，以及对公众开放的国会大厦常年吸引来
自世界各地的游客。www.parl.ca

Ottawa

渥太华

每个国家都有一座特别的城市来讲述其独有的故事，作为加拿大的政
治和权力中心，渥太华不仅拥有雄伟庄严的国会大厦和世界文化遗产
里多运河，其优美的自然风光，英法交融的文化气息和全年源源不断
的国家级大型庆典活动对游客也有着无比的吸引力。整洁的市容、绿
色宜居的城市环境、多元文化的精神和丰富的娱乐活动，使得渥太华
成为世界上最具魅力的首都之一。
www.ottawatourism.ca/zh-hans
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总督府
Rideau Hall

加拿大的国家元首是英国君主，加拿大总督是英国君
主在加拿大的代表，而总督府是总督办公和居住的官
邸。总督府的占地面积为 0.36 平方公里，其庭院常
年对公众开放，游客可在此活动，包括冬天滑冰和
夏天野餐。庭院里种植着 130 多棵树，由包括中国
领导人在内的国家元首、皇室成员和其他政要亲手栽
下，极具纪念意义。www.gg.ca

里多运河
Rideau Canal

古老的里多运河建造于 1826年至 1832年间，全长 202公里，其中有 7.8公里穿越
渥太华的市中心，里多运河是渥太华被选为加拿大首都的重要功臣，也是世界闻名的
联合国教科文卫组织世界遗产地。夏季，沿运河划着独木舟欣赏美丽的城市风景；冬季，
穿上溜冰鞋在这个世界上最大的户外溜冰场尽情畅滑！ www.pc.gc.ca/rideau

原住民风情体验
Indigeneous Experiences

位于渥太华市中心一座小岛上的原住民村落生动而
具体地讲述了与加拿大国家密不可分的原住民的历
史、文化、艺术、风俗及发展，活动丰富多彩，每
年 5月至 10月对游人开放。届时可以欣赏到优美
的原住民舞蹈，并且品尝到特色而美味的原住民美
食。当然，独具魅力的渥太华河独木舟体验也千万
不能错过！ https://indigenous-experiences.ca/
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加拿大皇家铸币厂
Royal Canadian Mint

加拿大皇家铸币厂是世界首屈一指的金银币铸造企业。在这里，除了能观赏到金
银币的铸造过程，还能购买到质量上乘、具有纪念意义和收藏价值的各种纪念金
银币，包括惟妙惟肖的中国 12生肖纪念币，是馈赠亲友的最具加拿大特色的礼物。
www.mint.ca

加蒂诺公园
Gatineau Park (NCC)

加蒂诺国家公园占地 300 多平方公里，距渥太华市中心仅有 15 分钟车程。公园
内古树参天，野生动物穿行。除了有纯净的大小湖泊，还有自行车及人行山道。
加拿大第 11、13 及 15 任加拿大总理的故居深藏于此，美丽的英法式花园已成
为游客们心爱的驻足地。另外，您还可以前往距离公园不远的诺蒂克自然温泉馆
(Nordik Spa-Nature) 体验一番，这是北美最大的温泉馆，采用北欧国家的热疗法
和放松技术，让您在自然围绕的环境中享受身心的健康与舒适。  

www.ncc-ccn.gc.ca/places-to-visit/gatineau-park
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加拿大自然博物馆
Canadian Museum of Nature

这里展示了加拿大的自然和博物宝藏，既是加拿大第
一座国家博物馆，也是国家历史遗址。您将在此观赏
到种类繁多的古生物遗迹和化石，还能近距离接触恐
龙标本。博物馆的永久展馆⸺北极馆 (Arctic Gallery)

内藏有众多北极动物的真实样品及人工制品，您还可
在此参加互动游戏，或通过动人的讲解来增进自己对
于北极的地理和生态系统的了解。www.nature.ca

加拿大战争博物馆
Canadian War Museum

这是加拿大最主要的军事博物馆，同时也是全世界三座最重要的战争艺术收藏场
馆之一。建筑本身秉承了“重生”这一设计理念，让人不仅感受到战争给人类带
来的影响，还能感受到自然所拥有从人类冲突所带来的毁灭中重生和恢复的能力。
在此您将探索到加拿大早期战争史和两次世界大战的历史，并能参观加拿大皇家
军团荣誉厅。www.warmuseum.ca

加拿大历史博物馆
Canadian Museum of History

坐落于渥太华河北岸，是加拿大规模最大、内容最
为丰富的博物馆。作为知名的博物馆，其建筑本身
就极富特色，远处看去仿若起伏的波浪，灵动感跃
然。博物馆长期举办展览，意在使人们更进一步了
解加拿大及全世界的历史文化。不妨前去一层的“原
住民大厅 (First People's Hall)”驻足欣赏一番，这
件永久展览品展示了加拿大原住民的悠久历史及所
做的卓越贡献。www.historymuseum.ca
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拜沃德市场
ByWard Market

渥太华市中心的拜沃德市场是加拿大最古老和最大的公
共市场。除了多姿多彩的农贸和手工艺品市场外，很多
格调高雅的西餐厅、露天餐室、酒吧及迪斯科汇聚于此。
夜幕降临时，动感的音乐演绎着英法的浪漫和北美的热
情，令人难以忘怀。www.byward-market.com

加拿大航空航天博物馆
Canada Aviation and Space Museum

加拿大航空航天博物馆位于渥太华，由三个博物馆
组合而成，分别为国家航空博物馆、加拿大战争博
物馆、皇家加拿大空军博物馆。到加拿大航空博物
馆感受飞翔的刺激，除了亲自驾驶全方位操作的飞
行模拟器，游客还可以坐进敞篷双翼飞机的驾驶舱
直冲云霄。www.ingeniumcanada.org/aviation

“完美味觉”餐饮烹饪旅游公司
C'est Bon Cooking

“完美味觉”的美食徒步之旅是游客体验加拿大首都地区美食文化活力的最佳体验
方式之一。“晚间用餐之旅”提供在渥太华或加蒂诺顶级餐厅的美食饕餮之夜；“美
食骑行之旅”将运动与美食结合起来，带领游客沿着渥太华风景优美的骑行车道，
游览景点和造访宝藏级的美食餐厅；“拜沃德市场味道之庭院之旅”带您品尝加拿
大最古老的市场，本地特色美食和国际美食风味；“拜沃德市场味道之下城之旅”
带您通过美食感受当地人的生活，了解那些鲜为人知的故事。www.cestboncooking.ca

罗杰斯省际滑索
Interzip Rogers

位于渥太华市中心和加蒂诺以西，罗杰斯省际滑索以
高达每小时 40 公里的速度在河上 37 米的空中带您
穿越安大略省和魁北克省之间的渥太华河，这是世界
上连接两个省的第一条也是唯一的一条滑索！每年 5

月至 10 月运营，可结伴同行，全程 425 米。  

www.interzip.ca/en
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尼亚加拉城市游轮
Niagara City Cruises

尼亚加拉瀑布传承经典的游船之旅堪称加拿大
最具标志性的旅游体验。在过去的 150 多年里，
这种体验已令来自世界各地成百上千万的游客
心潮澎湃。而乘坐全新的尼亚加拉城市游轮，
来一次近距离尼亚加拉瀑布之旅是举家出行绝
对不容错过的体验项目。www.niagaracruises.com

Niagara Fa l ls

尼亚加拉大瀑布

被誉为世界七大自然奇景之一的尼亚加拉大瀑布是 12,000 多年前冰
川时代的天工之物。每年约 1,400 万游客络绎不绝地前来观赏这雄伟
壮观的自然胜景，整个瀑布仿若人间仙境，充满了梦幻、刺激、浪漫
和欢乐，让人不觉沉醉并享受其中。惊险刺激的户外探险、屡获殊荣
的葡萄酒产区以及丰富的自然景观和文化历史。悠闲坐看，美景尽收
眼底。尼亚加拉大瀑布是力与美的结晶，当您到达这里时，就注定拥
有了终生难忘的美妙之旅。
www.niagarafallschina.com
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瀑布背后探险
Journey Behind the Falls

乘坐电梯抵达大瀑布的底端平台，让自己全身
心地沉浸在隆隆的水声之中，感受万马奔腾的
震撼力量，惊叹于尼亚加拉大瀑布的恢宏气势。 

www.niagaraparks.com/visit/attractions/journey-

behind-the-falls

史凯隆塔
Skylon Tower

在高出瀑布 236 米处的观景台欣赏震撼壮观
的瀑布景色，选择浪漫的旋转餐厅 (Revolving 

Dining Room) 或顶层套房自助餐厅 (Summit 

Suite Buffet Dining Room) 享受轻松愉快的用
餐氛围。www.skylon.com

漩涡喷气艇之旅
Whirlpool Jet Boat Tours

沿惊心动魄的尼亚加拉大峡谷随喷气艇穿梭飞
跃，欣赏惊人的美景和人工奇迹⸺水电站，
进入第 5 级激流险滩，在漩涡中体验令人生畏
的自旋。漩涡喷汽艇马力十足，游客能够体验
在湍急的尼亚加拉河上做 360 度旋转。  

www.whirlpooljet.com

尼亚加拉直升飞机之旅
Niagara Helicopters

从空中俯瞰令人叹为观止的尼亚加拉大瀑布，
感受大自然的鬼斧神工与雄浑力量。拥有 50 多
年历史的尼亚加拉直升飞机公司和经验丰富的
驾驶员将保证您的安全，旅程提供多种语言服
务和拍照服务。  

www.niagarahelicopters.com
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尼亚加拉瀑布滑索
WildPlay Zipline to the Falls

670 米长的高空滑索横跨尼亚加拉峡谷，您可在
70 公里的时速下感受心跳，于氤氲的水雾中感
受奔腾的血液，欣赏尼亚加拉大瀑布的壮观。尼
亚加拉瀑布滑索不仅赋予您在空中俯瞰瀑布的震
撼视角，而且还给予您高速飞翔至尼亚加拉大瀑
布的新奇快感！ www.wildplay.com/niagarafalls

漩涡空中缆车
Whirlpool Aero Car

乘坐历史悠久的缆车，在尼亚加拉河充满活力的
青色水域上度过一段难忘的旅程。在尼亚加拉峡
谷上空 3,500 英尺高空飞翔时，见证旋转的尼亚
加拉漩涡和河流的 6 级急流的壮丽景色！正是这
条河流转向并形成了世界上最震撼的自然奇迹之
一⸺尼亚加拉大瀑布。www.niagaraparks.com/

visit/attractions/whirlpool-aero-car

白水漫步
White Water Walk

白水漫步是一条位于尼亚加拉北部，靠近漩涡桥 (Whir lpoolBridge) 的步道，全
长 4 公里。您将乘坐电梯下降至 70 米处，通过一条 73 米长的隧道，探索长约
305 米的白水步道，还能通过阶梯前往两个观景区域。www.niagaraparks.com/visit/

attractions/white-water-walk

加拿大   安大略省  尼亚加拉大瀑布 15

( 尼
亚
加
拉
瀑
布
滑
索

)  
多
伦
多
旅
游
局
，

( 漩
涡
空
中
缆
车
，
白
水
漫
步

)  
安
大
略
省
旅
游
局

www.niagaraparks.com/visit/attractions/whirlpool-aero-car
www.niagaraparks.com/visit/attractions/white-water-walk


尼亚加拉大瀑布烟花和灯光秀
Niagara Falls Fireworks and Illumination

每晚尼亚加拉大瀑布都会上演灯光秀，当缤纷的彩灯打在瀑布水帘上时，相信您
一定会被流光溢彩的美景所吸引。尼亚加拉大瀑布还是全加拿大持续时间最长的
烟花表演所在地，夜晚来临时，在维多利亚女王公园 (Queen Victoria Park) 选一
个好位子，屏息凝神尽情欣赏震撼人心的烟花秀！ www.niagaraparks.com

WEGO尼亚加拉大瀑布观光巴士
WEGO Niagara Falls Visitor Transportation

乘坐 WEGO尼亚加拉大瀑布观光巴士无疑是游览尼亚加拉公园的最佳方式之一，3

条不同线路几乎连接了所有景点、酒店与商店。每 15分钟发出一班车，全年运行。
www.wegoniagarafalls.com
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尼亚加拉公园发电站
Niagara Parks Power Station

这是一座全新开放的地标性景点，拥有百年历史
的水力发电站，2006 年退役后开启改造。第一
阶段游客可体验日间游览 (Daytime Experience)

和 沉 浸 式 声 光 秀 (Immersive Sound & Light 

Experience)。 第 二 阶 段 称 为 尾 水 隧 洞 体 验
(Tailrace Tunnel Experience)，游客将穿越巨大的
水电站尾水洞，穿过马蹄瀑布的底部，欣赏尼亚
加拉峡下游的壮丽全景。www.niagaraparks.com/

visit/attractions/niagara-parks-power-station

尼亚加拉湖滨小镇
Niagara-on-the-Lake

尼亚加拉湖滨小镇坐落于安大略湖南岸，位于尼亚加拉大瀑布北方、尼亚加拉河的
入口处，素有“安大略省最美的小镇”之美誉，汇聚诸多优秀历史遗址、高尔夫球场、
公园、田园及农夫集市。这里还是闻名世界的葡萄酒产区，无论是设施精良的酒厂，
还是家庭经营的酒庄，您都可品尝到醇美的葡萄酒及冰酒，每年这里还会举办世界
闻名的尼亚加拉葡萄酒节及尼亚加拉冰酒节。www.niagaraonthelake.com

尼亚加拉奥特莱斯
Outlet Collection at Niagara

尼亚加拉奥特莱斯是加拿大最大的露天名牌直
销购物中心，汇聚着 100 多个时尚品牌，全年
享有优惠价格，为顾客提供超值的购物体验。
www.outletcollectionatniagara.com
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布鲁斯步道
Bruce Trail

布鲁斯步道是加拿大最古老且最长的有明确标识的健行步道，位于安大略省南部，坐
落于联合国教科文组织世界生物圈保护区，从尼亚加拉到托伯莫里绵延 900公里。它
一端是世界级景观的尼亚加拉大瀑布，另一端是布鲁斯半岛国家公园，全程行走在尼
亚加拉断崖的背脊上，是通往壮观的尼亚加拉断崖的唯一通道。www.brucetrail.org

苹果派步道
Apple Pie Trail

由蓝山度假村推出的“美食美酒”终极品鉴步道，得名
于使用当地盛产的苹果制作而出的美味苹果派。该步道
途经区内最有名的餐馆、集市、点心房和农场，可体验
和苹果有关的各种创意。展开骑行与皮划艇探险之旅，
借助敞篷缆车、自行车和皮划艇，品味蓝山的非凡魅力，
纵情于大自然的声色享乐之中。www.applepietrail.ca

Blue Mounta in  Resor t

蓝山度假村

蓝山度假村位于联合国教科文组织评定的世界生物圈保护区之一：尼
亚加拉断崖 (Niagara Escarpment) 上，在这里您能俯瞰整个乔治亚
湾 (Georgian Bay) 的南岸。蓝山度假村 (Blue Mountain Village)
拥有众多独特的商店、诱人的美食以及令人兴奋的节日庆典。夏季可
体验高尔夫、山地自行车、徒步、攀岩或沙滩漫步；冬季可体验滑雪
和雪鞋漫步等活动，还能和家人共享冰雪滑梯等特色项目。
www.bluemountain.ca
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山洞风光自然探险游
Scenic Caves Nature Adventure

科灵伍德的山洞风光自然探险游将带给您独特的游
览体验。您可以漫步吊桥之上，欣赏乔治亚湾的秀
美风光，展开洞穴奇观自然探险之旅，踏访蓝山的
幽深洞穴，同时体验树冠徒步游、缆车和滑索观光。
www.sceniccaves.com

威斯汀延龄草酒店
The Westin Trillium House

蓝山威斯汀延龄草酒店隶属于万豪集团，坐落于
蓝山度假村之内。酒店布置精美，设施齐全，
还能欣赏到乔治亚湾和尼亚加拉断崖的壮丽景
色。走出酒店，游客即刻就能沉浸在精品购物、
充满活力的安大略夜生活和无尽的户外娱乐中。
www.marriott.com/hotels/travel/yyzth-the-westin-

trillium-house-blue-mountain

蓝山旅馆
Blue Mountain Inn

蓝山旅馆为客人提供升级的客房和设施，拥有
明亮、现代的小屋外观。设施包括健身房、桑
拿浴室、室内和室外热水浴池和室内游泳池。
这里同时也是一座宠物友好型旅馆。  

www.bluemountain.ca/plan-your-trip/lodging/blue-

mountain-inn

斯堪的纳维亚水疗
Scandinave Spa

坐落于距离蓝山度假村仅几分钟车程的天然森
林中，为成人游客提供斯堪的纳维亚特色服务，
包括芬兰桑拿浴和桉木蒸汽浴室、北欧热水瀑
布、热水浴和冷水浴。  

www.scandinave.com/en/bluemountain
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罗克波特游船
Rockport Boat Lines

登上千岛湖罗克波特游轮，欣赏圣劳伦斯河的全
景风光，纵览千岛群岛心脏地带一座座宏伟的庄
园古堡。游船提供中文和粤语的讲解。欢迎光临
古老而宁静的安大略省罗克波特 (Rockport)村，
感受独特的“加拿大式”待客之道。该游轮体验
包括一小时千岛之“心”巡游、两小时宫殿岩壁
巡游、波尔特城堡游。www.rockportcruises.com

加纳诺克游船
City Cruises Gananoque 

加纳诺克游船公司是一家经营了 67年的家族产业公
司，通过多种类型的旅游服务为游客提供千岛群岛
的体验项目。它也是千岛群岛地区中最大的游船运
营商。经典的 1小时游轮巡航，深入千岛群岛水域。
加纳诺克 (Gananoque)是通往千岛群岛的门户，距
离多伦多约 3 小时车程，距离渥太华约 2 小时车程。
www.cityexperiences.com/gananoque/city-cruises

Kingston & 1000 Is lands

金斯顿和千岛群岛

金 斯 顿 是 加 拿 大 最 初 的 首 都， 这 里 拥 有 美 轮 美 奂 的 千 岛 群 岛， 联 合
国 教 科 文 组 织 世 界 遗 产 里 多 运 河 和 亨 利 古 堡， 以 及 热 爱 音 乐 和 美 食
美 酒 的 当 地 人。 参 加 石 灰 城 蓝 调 音 乐 节 (Limestone City Blues 
Festival) 翩 翩 起 舞， 带 上 专 业 的 相 机 拍 摄 古 典 建 筑， 起 个 早 去 农 夫
集市寻找最新鲜的食材，所有这些您都能在一天中体验到。但是金斯
顿的美让您流连忘返，您不能错过以乘坐游船或者直升飞机的方式游
览 千 岛 群 岛， 纵 览 一 座 座 宏 伟 的 庄 园 古 堡； 参 观 位 于 亨 利 角 (Point 
Henry) 的亨利古堡，了解这里的历史。
www.visitkingston.ca
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千岛湖直升机观光
1000 Islands Helicopter Tours

为游客提供三种直升机体验选择，时间从 10 分
钟到半个小时不等，感受从高空欣赏千岛湖的
魅力，以前所未有的新奇方式将千岛群岛尽收
眼底，鸟瞰圣劳伦斯河原始纯净的壮丽景色。
www.fly1000islands.ca

金斯顿千岛群岛游轮之旅
Kingston 1000 Islands Tours

是千岛群岛地区著名的游轮航线，也是安大略省
金斯敦地区的顶级景点之一。从 5 月到 10 月，
游船从金斯敦市中心出发，航行至世界闻名的千
岛群岛水域。体验项目包括观光游轮、餐饮游轮
和特殊活动游轮等。www.1000islandscruises.ca

金斯顿电车之旅
Kingston Trolley Tours

提供围绕金斯敦的城市之旅。电车是欣赏拥有
300多年历史的金斯敦著名景点的理想出行方式。
经验丰富的导游提供了金士顿三百多年历史的翔
实、引人入胜的概述。游客乘坐舒适的电车探索
加拿大的第一个首都，沿途经过历史悠久的地标
和标志性的旅游景点。www.kingstontrolley.ca 

金斯顿监狱之旅
Kingston Penitentiary Tours

提供了一个沉浸式了解加拿大历史的独特机会。金
斯顿监狱曾经是加拿大最古老、关押着最臭名昭著
的罪犯和戒备最森严的监狱。步入监狱墙壁之内，
探索生活区和工作区。聆听导览的的个性化叙述，
了解罪犯逃和暴乱的故事等。1.5小时的沉浸式游
览，带领游客体验“似乎只有在电影里才能感受到”
的真实场景。www.kingstonpentour.com
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阿格瓦峡谷观光列车
Agawa Canyon Tour Train

在苏圣玛丽登上阿格瓦峡谷观光火车，尽情自
在地享受安大略省北部的绚烂秋色。火车沿途
经过高耸的栈桥、静谧的湖泊与河流、神奇的
花岗岩壁和加拿大地盾上繁茂的森林。这条深
入阿尔格玛地区的一日游火车将带您从苏圣玛
丽开始向北行进 183 公里，最终抵达阿格瓦峡
谷谷底，铺展开的绝美风光曾为“加拿大七杰  

(Group of Seven)”画家带来无穷灵感。在阿
格瓦峡谷公园，沿着有路牌标记的小路行走，
您将会欣赏到包括 4 个瀑布群在内的绝佳风
景。若想观赏整个峡谷全景，则要爬到峡谷顶
部，震撼人心的视觉冲击会让您感到不虚此行。
www.agawatrain.com

Saul t  Ste .  Mar ie

苏圣玛丽

安 大 略 北 部 的 苏 圣 玛 丽 - 阿 尔 格 玛 地 区 (Sault Ste. Marie-Algoma 
Region) 将带您进入世外桃源一般的画境。在这里，户外活动与一流
住宿、顶级餐饮、精彩的夜生活、迷人的旅游景点等完美地结合在一
起。对于喜欢探险的人们来说，苏圣玛丽 - 阿尔格玛不但是一座保持
原始自然风貌的户外天堂，同时也带来内心的安宁与静谧。荡舟湖面、
沿岸垂钓、徒步林间，在沙普洛禁猎自然保护区与野生动物亲密接触，
然后坐上闻名遐迩的阿格瓦峡谷观光火车，观赏沿路令人屏息的风光，
这些都是苏圣玛丽 - 阿尔格玛提供给您的游玩方式。若在冬天造访，
斯托克利溪度假区将为您献上卓越的滑雪体验。
www.saulttourism.com
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阿尔格玛艺术画廊
Art Gallery of Algoma

阿尔格玛是一座向公众开放的艺术画廊，致力于培养及发展视觉艺术。每年约有
24 项展览，吸引了众多本地及海外艺术家前来拜访。除了展出作品以外，阿尔格
玛艺术画廊还会开展公共活动，如讲解、工作坊及电影放映等，画廊全年开放，
是休闲娱乐的好去处。www.artgalleryofalgoma.com

加拿大丛林飞机遗产中心
Canadian Bushplane Heritage 
Museum

这是一个由一群希望保护安大略丰富的丛林飞
机和消防遗产的志愿者于 1987 年成立的博物
馆，位于苏圣玛丽市中心，距离阿格瓦峡谷列
车旅游站、苏圣玛丽博物馆、老石屋和阿尔戈
马美术馆仅有几分钟路程。除了丛林飞机和水
上飞机的展览，博物馆后来还增加了北方自然
贸易项目和入侵物种展览。www.bushplane.com

88号木屋
Lodge Eighty-Eight

88 号木屋位于加拿大地盾的中心区域，绝佳的荒野位置为飞钓 (Fly in Fish) 爱好
者提供了各种鱼类的绝佳垂钓机会：小溪鳟鱼和湖鳟鱼、梭鱼、大眼蓝鲈和白鱼等。
配备有环保豪华、现代舒适的便利居住和出行设施、周到的专业服务和最好的水
上设备。经营时间一般为 5 月中旬至 9 月底，游客可以搭乘火车或飞机到达这里。
www.lodgeeightyeight.com
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慕斯科卡皇家蒸汽邮轮“塞格文”号
Muskoka Royal Mail Ship Segwun

登上北美最古老的蒸汽船皇家邮船“塞格文”
号，体验北美地区唯一一个沿用至今的古老煤
炭蒸汽邮轮，游览美丽的慕斯科卡湖，驶过一
座座深宅大院，远观富商巨贾的夏季避暑行宫。
www.realmuskoka.com/muskoka-steamships

阿冈昆户外装配租赁及旅游公司
Algonquin Outfitters

位于阿冈昆地区，提供阿冈昆公园及周边地区
的户外体验行程安排和户外设备租赁服务。特
色是独木舟一日游或多日游项目，下设团体旅
行套餐、导游旅行套餐、过夜旅行套餐和行程
规划等服务。www.algonquinoutfitters.com

Muskoka

慕斯科卡

前往“千湖之乡”慕斯科卡湖区，这里满眼皆是波光粼粼的湖泊与茂
密的森林，原生之美将给予您极大震撼，因此这里成为了人们度假的
首选之地，各种休闲娱乐方式，无论是皮划艇、骑马、高空滑索、远
足，还是温泉、瑜伽和美酒佳肴，您向往的一切都可在此得到满足。
您 还 可 以 在 世 界 一 流 的 高 尔 夫 球 场 享 受 挥 杆 乐 趣， 在 托 兰 斯 荒 地 暗
夜星空保护区 (Torrance Barrens) 观赏澄澈的星空，漫游乔治亚湾
水 上 乐 园， 造 访 三 万 群 岛 (30,000 Islands)， 或 前 往 格 雷 文 赫 斯 特
(Gravenhurst) 的 白 求 恩 纪 念 馆 (Bethune Memorial House)， 追
忆白求恩医生为人传颂的伟大事迹。值得一提的是，这里靠近渥太华
与多伦多，便捷的出行让您享受多种休闲方式！
www.discovermuskoka.ca
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慕斯科卡遗产地
Muskoka Heritage Place

涵 盖 了 慕 斯 科 卡 博 物 馆 (Muskoka Museum)、 慕 斯 科 卡 先 锋 村 (Muskoka 

Pioneer Vi l lage)、扶轮村站 (Rotary Vi l lage Station) 蒸汽火车博物馆和波特奇传
单列车 (Portage Flyer Train) 的所在地。游客可自助游览慕斯科卡博物馆，在慕
斯科卡先锋村体验 1860~1910 年间原住民早期营地和欧洲先锋者定居点的生活；
去火车站了解亨茨维尔地区的蒸汽旅行历史。www.muskokaheritageplace.ca

慕斯科卡湖农场酒庄
Muskoka Lakes Farm & Winery

秋季是蔓越莓丰收的季节，游客将搭乘拖车漫游在蔓
越莓的海洋中，其余季节则可徒步游览。参加沼泽到
酒瓶之旅 (Bog to Bottle Discovery) ，穿戴防水装
备下到飘满蔓越莓的沼泽中采集蔓越莓，结束后还能
体验品酒活动。www.cranberry.ca

树间行走旅行
Treetop Trekking

在巴里 (Barrie)、加纳拉斯卡 (Ganaraska)、亨茨维
尔 (Huntsville)、布兰普顿 (Brampton)、斯托夫维尔
(Stouffville) 及汉密尔顿 (Hamilton) 地区参加 3 小时的
树间行走和空中滑翔游戏，享受攀爬的乐趣 !           

www.thetrekkinggroup.com

白求恩纪念馆
Bethune Memorial House

参观世界上最著名的加拿大人白求恩医生的出生地格雷
文赫斯特小镇。白求恩纪念馆是格雷文赫斯特小镇一个
重要的文化景点。他在中国的持久声望帮助塑造了加拿
大作为一个人道主义国家的声誉。在该博物馆，可以观
看有关这位外科医生、医疗发明者、艺术家和社会化医
疗早期倡导者的英文、法文或中文的视频和展示。  

www.pc.gc.ca/en/lhn-nhs/on/bethune

加拿大   安大略省  慕斯科卡 25

( 慕
斯
科
卡
湖
农
场
酒
庄
，
树
间
行
走
旅
行

) 安
大
略
省
旅
游
局
，

( 白
求
恩
纪
念
馆

)  
P

ar
ks

 C
an

ad
a



赫夫庄园旅馆酒庄
Huff Estates Inn and Winery

位于爱德华王子郡的布洛姆菲尔德 (Bloomfield) 产区，是该产区内一座家族经营
式精品酒庄，一直以酿造高品质的葡萄酒为宗旨。室内和室外休息区从 5 月到 10

月开放，供游客休息并品尝美食。庄园内还提供优雅的乡村住宿，拥有 21间客房。
旅馆毗邻赫夫庄园酒庄、欧诺画廊和雕塑花园，坐落在葡萄树之间。客房配有两
扇 24 英尺长的推拉门，通向天台，俯瞰着葡萄园。旅馆还提供举办会议或私人
活动的场地。www.huffestates.com

Pr ince Edward County

爱德华王子郡

爱德华王子郡坐落于黄金金三角——多伦多、蒙特利尔和渥太华之间
的一处僻静之地，四周绵延着 800 公里的湖岸线，风景宜人，极富魅力。
作为新兴的美食美酒胜地，这里每年都吸引着大量游客的到来。您可
以骑行或以自驾的方式探访当地的美食之路及酒庄之路，一路遍尝当
地美食和佳酿，让味蕾获得极大满足。除此以外，您还可以参加艺术
活动，环游如画般的田园地带，参观当地的艺术工作室及画廊，获得
精神上的熏陶。当然，您也可以以欣赏古玩、尽情购物、参观博物馆
及观看戏剧等方式来深入当地人的日常生活，或体验高尔夫、骑行和
远足等，多种户外休闲方式任您挑选，众多节庆让您感受到迸发的激情。
www.visitpec.ca
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沙洲省立公园
Sandbanks Provincial Park 

这里拥有世界上最大的河口堰洲沙丘，三个广阔的沙滩被很多人视为加拿大最好的
沙滩之一，其中的奥特莱特海滩 (Outlet)因具有浅水区和缓坡区非常适合家庭游客。
伸向安大略湖中的位置使得这里成为春秋季鸟类迁徙的天堂，步行小道让游客可以
充分体验公园的沙丘和湿地生态环境。这里有全年可供出租的度假屋，适合四季的
游览观光。这里更是探索以美酒美食而闻名的爱德华王子郡的绝佳起点。  

www.ontarioparks.com/park/sandbanks

第五镇手工奶酪公司
Fifth Town Artisan Cheese Co.

占地 4,800 平方英尺的第五镇手工奶酪公司集生产、零售和教育于一体，其设施
位于 20 英亩的农田上，面朝爱德华王子郡东脊的安大略湖。公司使用新鲜、本
地生产的牛奶、山羊奶和水牛奶生产精制的手工奶酪。产品开发过程体现了第五
镇品牌的精神，旨在将传统方法、当代口味和工艺与当地风土融为一体。曾获得
能源和环境设计领导力 (LEED) 项目的白金 LEED 认证。www.fifthtown.ca

斯莱克斯郡冰淇淋
Slickers County Ice Cream

20 多年来，斯莱克斯 (Sl ickers) 一直在制作全天然手工冰淇淋。口每个季节制
作超过 70 种口味的冰淇淋和乳制果冻。在布卢姆菲尔德 (Bloomfield) 和皮克顿
(Picton) 的店铺会有大约 22~24 种不同的口味；并在不同季节轮换其他的流行口
味。这里的冰淇淋只使用 100% 安大略奶油和安大略本地新鲜美味的食材，而不
使用人造颜色和化学调味剂。冰淇淋上搭配的所有饼干，馅饼和布朗尼等配料，
也都是在该店现场烘焙。www.slickersicecream.com
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Nature Wonders

自然奇境

布鲁斯半岛国家公园
Bruce Peninsula National Park

每年，布鲁斯半岛国家公园都吸引着成千上万的游客前来，感受被千年雪松林所庇
护的巨大而粗犷的悬崖，俯瞰乔治亚湾晶莹清澈的海水。到了夏天，歌沙海滩温暖
的水域尽是放松休闲的家庭游客。当秋风将树林染成一片鲜艳的红色与橙色时，您
可以住进公园内的圆顶帐篷，花上几天时间欣赏绝美的景色。www.pc.gc.ca/bruce

五英寻国家水生态公园
Fathom Five National Marine Park

五英寻国家水生态公园坐落在安大略省乔治亚
湾，是加拿大首座国家水生态公园，这里拥有
古老岩层的淡水生态系统、悬崖边缘森林、22

艘沉船的完美潜水地、稀有的兰花品种以及独
特造型的花瓶岛 (Flowerpot Island)。  

www.pc.gc.ca/fathomfive

千岛群岛国家公园
Thousand Islands National Park

这是一座由如画般的花岗岩岛屿和被风吹扫的
松树所组成的公园。您可以乘坐皮划艇或是汽
艇前往偏僻的海湾，选择一天在河边游玩或在
公园游客中心处的 oTENTik 帐篷内过夜，沿着
起伏的健行步道探索罕见品种的龟类和鸟类。
在这里您会觉得自己置身于奇幻而富有魅力的
野外，一切新奇感受将在您内心升腾。  

www.pc.gc.ca/lawren
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皮利角国家公园
Point Pelee National Park

皮利角国家公园地处加拿大最南端，是北美 15

个最佳观鸟地之一。虽然是加拿大最小的国家
公园，却能吸引每年 40 万名游客前来参观。春
秋两季 380 多种鸟类将这座公园化为加拿大最
大的鸟类栖息地，而当秋季来临时，成千上万
只帝王蝶会在原始森林中翩翩起舞。皮利角国
家公园全年开放，来这里一睹候鸟和帝王蝶蔚
为壮观的迁徙场面吧！ www.pc.gc.ca/pelee

乔治亚湾群岛国家公园
Georgian Bay Islands National Park

这里是世界上最大的淡水群岛，以森林中的步道、
偏僻的野营道、湖滨木屋等欢迎每位前来探险的游
客。您也可以沿着湖岸线上的景点健行。乔治亚湾
群岛国家公园的优美风景给予加拿大七人画派大量
的灵感，您不妨也来此感受它的魅力，激发自己内
心的创作灵感。www.pc.gc.ca/en/pn-np/on/georg

阿冈昆省立公园
Algonquin Provincial Park

是安大略历史最悠久、且最富盛名的公园，它保护着超过 7,630 平方公里的野外区
域，是超过 140种鸟类、50种哺乳动物和 30种无毒性爬行类及两栖类动物的家园。
公园的季节性主题活动可以满足不同年龄孩子的需求，是热爱自然爱好者全年可游
的胜地。您还可能有幸在这里探寻到黑熊、驼鹿和白尾鹿的身影，或是听到潜鸟的
鸣叫，感受呼唤狼群的神奇，领略原始自然的神秘魅力。www.algonquinpark.on.ca
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帕卡斯夸国家公园
Pukaskwa National Park

作为文化和自然的融为一体的文明源地，帕卡斯
夸国家公园结合了加拿大安大略省北方的纯净荒
野和悠久的原住民文化。您可以在此安排野外徒
步或水上划行旅行；在旅程中体验当地的原住民
文化，在荒野湖湾进行野餐，享受沙滩日光浴，
淡水游泳，划独木舟或皮划艇，或者体验露营。 

www.pc.gc.ca/en/pn-np/on/pukaskwa

胭脂河国家城市公园
Rouge National Urban Park

加拿大和北美地区最大的国家城市公园，拥有
大多伦多地区仅存的大型农场、卡罗莱纳森林
生态体系、多伦多露营地、多伦多周边地区最
大的湿地之一、无人工开发原始自然的沙滩、
贯穿自然风景中的步道和一些可以追溯到人类
历史万年前的加拿大最古老的远古人类遗址。
一年四季，游客都可以在此体验不同自然主题
的探索。www.pc.gc.ca/en/pn-np/on/rouge

世界生物圈保护区
World Biosphere Reserve

安大略省是联合国教科文组织指定的 4 个世
界生物圈保护区的所在地，它们分别是：长
角生物圈保护区 (The Long Point Biosphere 

Reserve)、 乔 治 亚 湾 生 物 圈 (The Georgian 

Bay Biosphere)、 芳 媞 娜 拱 桥 生 物 圈 地 区
( F r o n t e n a c  A r c h  B i o s p h e r e  R e g i o n ) 和
尼 亚 加 拉 断 崖 生 物 圈 保 护 区 (The Niagara 

Escarpment Biosphere Reserve)。这些地区
因自然生态、历史文化的独特性而获得此殊荣。

www.longpointbiosphere.com | www.gbbr.ca    

www.frontenacarchbiosphere.ca    

www.unesco.org/new/en/natural-sciences/environment/

ecological-sciences/biospherereserves/europe-north-

america/canada/niagara-escarpment
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History  & Cu l ture

历史文化

威廉姆堡历史公园
Fort William Historical Park

威廉姆堡历史公园是世界最大的重建古迹之一，位于安省北部桑德湾 (Thunder 

Bay)，这里曾经是世界上最大的毛皮贸易站之一。公园内占地 91 万平方米，超
过 40 个建筑物，展现了当时毛皮贸易的场景，从文化到艺术，从医药到贸易，
从家庭生活到传统耕种、建筑。www.fwhp.ca

亨利堡国家历史遗址
Fort Henry National Historic Site

在此见证真实再现的 19 世纪军事训练和炮
火硝烟场面，博物馆和古迹区用栩栩如生的
复制品向世人诉说着当年的军旅生活。2007

年，亨利堡 (Fort Henry)、渥太华里多运河
(Rideau Canal) 和金斯顿防御工事 (Kingston 

Forti f ication) 正式被联合国教科文组织宣布为
世界文化遗产。www.forthenry.com

苏圣玛丽 -休伦湖上的国家历史瑰宝
Sainte-Marie Among the Hurons

是欧洲人在安大略的第一个聚集社区，展示了
加拿大的开拓先锋们如何与当地部落进行交流
互动，以及开疆拓土的过程。到休伦湖区的圣玛
丽领略安大略首个欧洲小镇的古典气质，体验加
拿大早期开拓者的生活，感受当时的时代风情。
www.saintemarieamongthehurons.on.ca
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Legendary  Exper ience

传奇体验

CN塔边缘漫步
EdgeWalk at the CN Tower

边缘漫步是多伦多加拿大国家电视塔 (CN Tower) 上最激动人心的项目，也是全
世界最高的环形无辅助高空行走项目，在距离地面 356 米 (116 层楼高 )  的高空，
沿塔顶端主甲板宽度为 1.5 米的外围边缘行走一周。EdgeWalk 也被评选为加拿
大经典旅行体验 (CSE) 和安大略经典旅行体验 (OSE)。  

www.cntower.ca/en-ca/plan-your-visit/attractions/edgewalk/edgewalk-overview.html

尼亚加拉城市游轮
Niagara City Cruises 

尼亚加拉瀑布的游船之旅在过去 150 多年里已成为加拿大最标志性的旅游体验，
吸引了成百上千万的游客。乘坐全新的尼亚加拉城市游轮，近距离尼亚加拉瀑布，
是举家出行绝对不容错过的体验。www.niagaracruises.com

冰酒
Icewine

在加拿大，冰酒堪比“镇国之宝”，有着“液
体黄金”的美誉。冰酒最初的起源虽不在加
拿大，但加拿大安大略省却得天独厚地拥有
酿制冰酒的一切条件，为冰酒的量产提供了
广阔的空间，成为世界冰酒产量的佼佼者。 

每年 1 月中下旬，加拿大最美丽的小镇：尼亚
加拉湖滨小镇会变得分外热闹，因为这里将举
办为期三周的尼亚加拉冰酒节！ 30 多家得过大
奖的酒庄将带来超过 100多种 VQA 认证的顶级
美酒供品鉴。https://winecountryontario.ca/icewine
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加拿大国家美术馆
National Gallery of Canada

位于渥太华市中心，是加拿大艺术文化的珍藏库，
文艺复兴时期的著名艺术家和世界一流艺术家的
作品都曾在此展出和珍藏。美术馆所展出的加拿
大艺术品的数量位居全球第一，欧洲及美洲艺术
品的数量位居加拿大首位。www.gallery.ca

阿冈昆省立公园
Algonquin Provincial Park

是安大略历史最悠久且最富盛名的公园，它保护
着超过 7,630平方公里的野外区域，是超过 140

种鸟类、50种哺乳动物和 30种无毒性爬行类及
两栖类动物的家园。公园一年四季都会举办适合
各年龄段孩子的活动。您有机会观赏到黑熊、驼鹿、
白尾鹿和潜鸟，感受呼唤狼群的神奇。  

www.algonquinpark.on.ca

阿冈昆省立公园独木舟及木屋探险之旅
Voyageur Quest (Algonquin Canoe 
and Log Cabin Adventures)

体验阿冈昆的旅行者生活，在原始自然的小径
徒步，寻找野生动物；乘坐独木舟登上岛屿，
享用篝火烹煮的餐食，然后到下榻自然粗犷的
阿冈昆木屋休憩，享受地道的当地美食。  

www.voyageurquest.com

猫头鹰橡皮艇漂流服务公司
OWL Rafting on the Ottawa River

位于渥太华以西 90分钟车程的渥太华河漂流点，
提供一日游和两日游。该公司提供的皮划艇分
13 人团队大艇、8 人运动型橡皮艇和 2 人协作
小艇。游客可选择刺激的高级别白浪探险，或适
合全家体验的初级家庭漂流。www.owlrafting.com
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哈利伯顿森林和野生动物保护区
Haliburton Forest and Wildlife Reserve

在这里，您可以体验从 20 米的高处穿过树冠栈
道的树间行走项目，并在高空游览哈里伯顿的
美景，再近距离欣赏生存在自然栖息地里的狼
群。此外，该地区壮观的秋色也是这里一大亮点。
www.haliburtonforest.com

千岛群岛直升机观光
1000 Islands Helicopter Tours

为游客提供三种直升机体验选择，时间从 10 分到半个小时不等，感受从高空欣
赏千岛湖的魅力，以前所未有的新奇方式将千岛湖区尽收眼底，鸟瞰圣劳伦斯河
原始纯净的壮丽景色。https://fly1000islands.ca/

阿格瓦峡谷观光火车
Agawa Canyon Tour Train

位于五大湖中最大的苏必利尔湖的东岸地区，每年九月中旬，阿格瓦峡谷 (Agawa 

Canyon)早早便是赏枫的热点。游客可从苏圣玛丽 (Sault Ste. Marie)乘坐阿尔格玛中央
铁路的阿格瓦峡谷的观光列车进入峡谷，穿梭在如锦似绣的山川之间，沿途欣赏包括
天空海阔的苏比利尔湖以及众多细小湖泊的原始秋色盛景。www.agawatrain.com

苏必利尔湖自然冒险之旅
Naturally Superior Adventures

在世界最大的淡水内陆湖上划行，清澈明净的湖水、风平浪静的湖面，尽在加拿大苏
必利尔湖皮划艇之旅。您只需选择好出行日期、河流和所需要的独木舟漂流套餐，该
项目将为您提供一系列向导和定制的独木舟漂流行程。www.naturallysuperior.com
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北方原野探险之旅
Wilderness North Adventure Experiences

北方原野致力于与来自世界各地的游客分享在世界
上最大的原生态北方森林的探险经历，超过 25 万的
湖泊和 6 万英里的河流的垂钓资源等待探索。提供
世界级的加拿大钓鱼、飞钓和冒险体验。           

www.wildernessnorth.com

苏必利尔湖高级游艇之旅
Sail Superior Yacht Adventures

在乘船前往汤普森岛的途中，清澈的湖水和壮美的风
景令人陶醉，结束一天行程时，还能用传统的芬兰桑
拿犒赏自己。蓝水晶般的湖水和童话般的静怡，完美
的奢华之旅即将启程。www.sailsuperior.com

雪舞狗拉雪橇之旅
Winterdance Dogsled Tours

雪舞公司是一家安大略省的狗拉雪橇旅游公司。狗拉
雪橇之旅主要在哈利伯顿湖北边、阿冈昆省立公园附
近约 20 平方公里的私人领地内进行。这里有多种狗
拉雪橇的项目供游客选择：2 小时、半天和全天，游
客也可以选择在月光下进行该项活动，或是选择乘狗
拉雪橇出游多日。www.winterdance.com

基拉尼省立公园
Killarney Provincial Park

这一标志性的 645 平方公里的荒野景观展示了粉红
色花岗岩构成的乔治亚湾海岸、拉克洛什山脉 (La 

Cloche) 的白色石英岩山脊和 50 多个坐落在 Jack 

Pine 山之间蓝宝石般的湖泊。

长期以来，这里不仅吸引着艺术家们，也是野外皮划
艇、徒步旅行、越野滑雪、雪鞋漫步等诸多体验的绝
佳选择。www.ontarioparks.com/park/killarney
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